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Toluca, Estado de Méuxico, 13 de septiembre de 2024
NOm. de Circular: 208C0301030000L/016/2024

CIRCULAR NO. 016/2024

Estado de México
PRESENTES

Con fundamento en 10s articulos 41, 43, fracciones IV v V de la Ley General de Proteccion Civil, 6, 7, fraccion, inciso B, fraccion Vi
del Reglamer]tc_) de ia Ley General de Proteccion Civil, Articulos 8.17, 2%, 6.34 del Libro Sexto del Codigo Administrativo det
Estado de México, articulos 27, 30, 34, 37 del reglamento del Libro Sexto del Codigo Administrative del Estado de México v

numeral 6.2.21 de la Norma Técnica de Proteccian Civil NTE-001-CGPC-2016, publicado en el Periddico Oficial “Gaceta dal
Goblerno®, el veintisiete de abril de 2017,

CONSIDERANDO

Que el 6 de mayo de 1986, ocho meses después de los sismos de septiembre de 1985 que impactaron gravemente a Ia Ciudad
de México, se cred el Sistema Nacional de Proteccion Civil (SINAPROCQ), con la finalidad de establecer un sistema que permitiera
a las autoridades v a la sociedad civil coordinarse de una manera eficiente v rapida en ¢aso de un desastre. Su propdsitc es
efectuar acciones coordinadas para la proteccion de la poblacién contra los peligros que se presenten en nuestro territorio, ya

sean de origen natural, como los sismos o huracanes, o aquellos originados por la actividad humana que puedan eventualmente
terminar en un desastre.

Qe la Ley General de Proteccién Civil, publicada el seis de junio de 2012, tiene como objetivo o establecer las bases de
coordinacién entre los distintos drdenes de gobierno en materia de proteccién civil. Que define en su articulo 2, fraccidn XLl a
la proteccién civil como la accidn solidaria y participativa, que en consideracion tanto de los riesgos de origen natural o
antrdpico como de los efectos adversos de los agentes perturbadores, prevé la coordinacion y concertacién de los sectores
pulblico, privado v social en el mareo del Sistema Nacional, con el fin de crear un conjunto de disposiciones, planes, programas,
estrategias, mecanismos v recursos bara que de manera corresponsable, v privilegiando la Gestién Integral de Riesgos y la
Continuidad de Operaciones, se apliquen las medidas v acciones Cue sean necesarias para salvaguardar la vida, integridad vy
salud de la poblacion, asi como sus bienes: Ia infraestructurs, la planta productiva y el medio ambiente;

Que el Libro Sexto del Cédiao Administrativo del Estado de México tiene por objeto regular las acciones de proteccién civil vy
gestion integral del riesgo en el Estado de México y las disposiciones las disposiciones de este Libro tienen como finalidad la
prevencion, auxilio vy recuperacion de la poblacion en caso de riesgo o desastre.

Que la Norma Oficial Mexicana NOM-0T6-S8A%-2012 establece en la disposicion 811 que los hospitales en su funciocnamiento,
deberan considerar los criterios v requerimientos establecidos en el programa que en materia de seguridad hospitalaria se
encuentre vigente, para el establecimiento o fortalecimiento del indice de seguridad que contribuya a reducir la vuinerabilidad v
a garantizar el funcionamiento ininterrumpido, durante y después de alguna emergencia ¢ desastre ocasionado por fenémenos
de origen natural o antropogénico.

Que el Manual General de Organizacién del Instituto Materno Infantil del Estado de México facuita al Departamento de Servicios
Generales para coordinar, evaluar e instrumentar con las unidades médico administrativas, las actividades inherentes a
Proteccién Civil para salvaguardar la poblacion flotante v fija, bienes. infraestructura, planta praductiva v medio ambiente del
Instituto, asi como coordinar en conjunto con las areas de Proteccién Civil de las unidades medico- administrativas, las
actividades orientadas a la prevencién auxilio ¥ recuperacion en las instalaciones del Instituto.

Que el Gobierno Federal a través de la Coordinacién Nacional de Proteccién Civil convoca a participar en el Simulacro Nacional
2024 gue se realizara el jueves 19 de septiembre, con el propésito de fomentar la cultura en proteccién civil v contribuir en el
fortalecimiento de las capacidades v respuesta ante emergencias v desastres.

Que en atencion a las Circular CASS/M8/2024 emitida por la Coordinacién Administrativa de la Secretaria de Salud de fecha dos
de septiembre de 2024, el instituto Materno Infantil del Estado de México participara en las actividades dictadas por la
Coordinacion antes referida asi como o dispuesto por las Coordinaciones de Proteccién Civil y Gestion de Riesgos de los tres
Ordenes de Gobierno.

Paseo Colon s/n, esq. General Felipe Angeles, Colonia Vilia Hogar, C.P. 50170, Toluca, Estado de México.
Teléfono: 722 270 27 50, Correo Electrénico: imiem.diradfin@edomex.gob.mx
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n2024, Afio del Bicentenario de la Ereccidn del Estado Libre v Soberano de México”

Secrefaria de Salud

instituto Materno infantil dei Estado de México

Direccion General

Direccién de Administracidn y Finanzas
Que es imprescindible la difusion los criterios de atencidn y aplicacion de medidas en materia de Proteccidn Civil vy Gestion
Integral del Riesgo de Emergencias y Desastres a fin de preservar la integridad de la poblacion fija y flotante de las instalaciones
que ceupan las Oficinas Centrales y Centro de Especialidades Odontolégicas del Instituto Materno infantil del Estado de México,
asi como su bienes, servicios basicos procurando el retorno a la normalidad y continuidad de la operatividad, en virtud de lo

anterior se emite la sigujente:

CIRCULAR EN MATERIA DE GESTION INTEGRAL DEL RIESGO DE EMERGENCIAS Y
DESASTRES, ACCIONES PREVENTIVAS Y REACTIVAS EN CASO DE EMERGENCIAS
GENERADAS POR FENOMENOS GEOLOGICOS (SISMOS) APLICABLES PARA OFICINAS
CENTRALES Y CENTRO DE ESPECIALIDADES ODONTOLOGICAS DEL INSTITUTO
MATERNO INFANTIL DEL ESTADO DE MEXICO

PRIMERO.- De las caracteristicas del inmueble e insumos para atencidn a gmergencias.

En la estructura fisica de Oficinas Centrales se localiza una Salida de Emergencia (frente al area de
Mantenimiento) y una Salida de uso comun (frente a Recepcion), respecto al Centro de Especialidades
Odontoldgicas, solo se cuenta con una salida de uso comun.

Se localizan tres Puntos de Reunidn: -
Punto de Reunidn A: Ubicado fuera del acceso principal de Oficinas Centrales.

Punto de Reunién B: Ubicado a un costado de la Contraloria del DIF, entre los Inmuebles de Oficinas Centrales y
Centro de Rehabilitacion y educacion Especial.

Punto de Reunién C: Ubicado en el estacionamiento de Oficinas Centrales y Centro de Especialidades
Cdontoldgicas.

Se cuenta con un Sistema de Alarma audible manua!l que serd operado por el Servicio de Vigilancia v personal
especifico asignado.

En el inmueble se localizan sefales informativas, iluminadas en color verde con conftraste blanco para la
identificacion de condiciones seguras o de menor riesgo (Rutas de evacuacion y Zonas de menor riesgo) v
sefiales iluminadas en rojo y contraste blanco las cuales refieren la existencia de equipo vy aditamentos para la
atencion a emergencias generadas por fuego (Extintores e Hidrantes).

Se dispone d_e treinta y dos extintores para fuego incipiente y cinco gabinetes (hidrantes) para atencion de
incendios, ubicados en los pasillos de Oficinas Centrales y veinticuatro extintores para fuego incipiente y un
gabinete (hidrante) para atencion de incendios ,en los pasillos del Centro de Especialidades Odontolégicas.

Se dispone de un equipo de Proteccion Personal para incendios estructurales, utilizado por personal especifico de
Oficinas Centrales.

SEGUNDO.- Consideraciones generales para la evacuacién total de las instalaciones.
El alertamiento para la evacuacion total del inmueble es en funcidn al Epicentro e Hipocentro del movimiento ‘e

Leldrico, por lo que el tiempo previo al movimiento es variable, de lo anterior se exhorta a la poblacidn realizar la
evacuacion del inmueble de manera inmediata posterior a la alarma.

La distribucién de poblacién fija y flotante ubicada en los puntos de reunion se realizara de la siguiente manera.
5

e Punto de Reunién A ;]
ii

i

» Direccidn General e Sala de Usos Multiples & 1
s Direccion de Servicios Médicos e Laboratoric del Centro de Especialidades %
e Asesores Medicos Odontologicas 1
o Direccion de Administracion y Finanzas s Departamento y Area de Contabilidad l/&(
o Imagenologia del Centro de Especialidades e Saladejuntas de Contabilidad / A

Odontoldgicas e Departamento y Area Controll Presupuestal rd
[ ]

s« Organo Interno de Control
Almaceén - -

Departamento vy Areas Recursos Humanos
Cdommclogicn ;

- Especialidades @ . Servicio de Limpieza s, .-
Enter & @g@-.tqucﬁrecc;caﬁ de Erfsefianz:
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Secretaria de Salud
Instituto Materno Infantil del Estado de México

Direccién General
Direccién de Administracion y Finanzas

= Direccién de Ensefianza e Investigacion
* Oficialia de partes

@ Punio de Reunién B

¢ Desarrollo y Calidad Institucional ¢  Mantenimiento

= Unidad Juridica, Consultiva v de Igualdad de Departamento y Area de Servicios Generales
Genero ¢ Subdireccion Administrativa

¢ Unidad de Flaneacion v Desarrollc  « Salud en e Trabajo
Institucional « Area Control Patrimonial
Sala de Coordinadores » Departamento v Area de Recursos Materiales
Sala de Juntas de Ensefianza ¢ Departamento y Area de Tesoreria
Tecnologlas de la informacion ¥ e Comedor (Repliegue)
Comunicacion ;

+ Consultorio

s Punto de Reunidn \

e UnidadesTala 24 * Ortodoncia y Ortopedia

e« Central de Equipos v Esterilizacion s Laboratorio Dental

s Insumos Dentales = Area Materno, Parodoncia v Cirugia Maxilar

« Odontopediatria ¢ Estimulacidn Temprana

» Odontologia Infantil y Endodoncia e Vestidores Intendencia

e Caja ¢ Biblicteca

» Control de Citas s Psicologia 1

s  Pediatria = Psicologia 2

¢ Coordinacion de Labio vy Paladar Hendido s Psicologia 3

e Archivo Clinico ¢« Terapia de Lenguaje 1

« Auditorio ¢ Terapia de Lenguaje 2

s Trabajo Social ¢ Fotografia v Cefalometria

« Area de Gobierno

¢  Admision

+  Prevencion

TERCERO.- Consideraciones Generales para la participacién en simulacros y emergencias reales.

LINEAMIENTOS PARA EVACUACION

By

Localice las rutas de evacuacion del inmueble.

Evitar obstruir pasillos con mobiliario.

No utilice escaleras durante el movimiento tekirico.

Al salir del inmueble dirijase hasta los puntos de reunion externos previamente sefialados.

Conserve la calma y evite el panico colectivo durante al gjercicio y/o emergencia.

Dirfjase al punto de reunién de manera rapida, ordenada, segura, en silencio v por la derecha.

Identificar rutas de evacuacion y equipos para la atencion a emergencias como extintores.

Mo regrese a su drea de trabajo por objetos de pertenencia.

St estd dentro de sus posibilidades, ayude a desplazar a las personas que lo requieran.

10. Guiar a poblacidn flotante a los puntos de reunién y zonas de menor riesgo.

1. Permanezca en el punto de reunion hasta recibir indicaciones por jefes de brigada y brigadistas.

12. En caso de notar la ausencia de algun compaferc que se encontraba en el iInmueble, informa
inmediatamente a los brigadistas de Proteccidn Civil v/o Autoridades.

13. Utilice el teléfono solo en llamadas urgentes.

14. Utilice dispositivos para la atencion 3 fuego en su etapa inicial de ser necesario

©ENOUS N
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LINEAMIENTOS PARA REPLIEGUE

]

Si no desalojé el inmueble a tiempo, repliéguese a la zona de menor riesgo cerca de trabes, columnas o
muros de carga.

Ubique las zonas de menar riesgo.

Conserve la calma durante el ejercicio o emergencia,

Evacua el inmueble hasta gue el movimiento teldrico haya concluido, si la ruta de evacuacion lo posibilita.
Cvactia el inmueble hasta gue el movimiento teltrico haya concluido, si la ruta de evacuacion lo posibilita
v hasta que personal especifico lo indigue.

Ubiquese en la zona de menor riesgo mas cercano vy adopte una posicion de seguridad.

Aléjese de los cristales y de objetos gue puedan caer.

Desconecte el equipo eléctrico que pueda causar un corfo circuito.

En la medida de lo posibie indique a los usuarios replegarse.

Utilice el teléfono solo en lamadas urgentes.

Utilice dispositivos para la atencién a fuego en su etapa inicial de ser necesario

SZOPNG RGN

LINEAMIENTOS GENERALES

1. Notifique de inmediato a los responsables del ejercicio de simulacro, o al inmediato superior la presencia
de alguna victima de padecimientos o lesiones generadas durante el evento.

2, Notifique la presencia de situaciones que pudieran comprometer la seguridad de la poblacidn, el inmueble
u operatividad.

3. No utilice objetos que generen chispas o fuego en los puntos de reunién.

4. En caso de que el inmueble no represente ningln riesgo, se daran instrucciones de regresar y reanudar las
actividades, al término de evento, si observas situaciones anormales reportalas de inmediato a
Brigadistas, al Area de Proteccién Civil o Departamento de Servicios Generales.

5. En la zona de menor riesgo 0 punto de reunién, apoyar a mantener el orden en la poblacidn.

6. Podran exceptuarse del ejercicio de simulacién el personal médico que se encuentre en procedimienios

meédico guirtrgicos.

CUARTA. De la participacién en el Simulacro Nacional 2024.

se exhorta a la poblacion fija v flotante de las instalaciones que ocupan las Oficinas Centrales v
Centro de Espacialidades Odontolégicas del Instituto Materno Infantil del Estado de Mexico a
participar activamente en el Simulacro Nacional 2024 el préximo 19 de septiembre en punto de las
16:00 horas.

Objetivo del simulacro

Evaluar la participacion del personal fijo v flotante en la ejecucion del plan de respuesta a emergencia por sismo
y fenémenos concatenados.

Caracteristicas

£l simulacro se realizara en tiempo real.

¢ De acuerdo con el objetivo del simulacro a desarrollar se establecen las acciones especificas,
primordialmente préacticas, en el que pueden participar actores involucrados en el manejo de las
emergencias, incluyendo a pobladores quienes pueden llegar a jugar roles especificos.

« Se recrea un ambiente semejante en todo lo paosible al que se presentaria en una situacion real de
emergencia.

¢ Fiecucién del simulacro: Los tiempos del simulacro se miden a partir de la activacion de las slarmas u orden
de inicio de las operaciones y no admiten los saltos de tiempo en la ejecucion de acciones correspondientes
a un mismeo escenario.

o La ejecucién de simulacros puede implicar grados de riesgo para los participantes y observadores por lo que
siempre se debe tener un plan de contingencia del ejercicio.

s El ejercicio serd interrumpido de forma inmediata cuando esta derive en peligros reales para los

participantes. &

. 1@@@ a 0
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Tipo de simulacro

Hipotesis: Sismo de Magnitud de momento 7.5, Localizacion: Acapulco, Guerrero (16.463°N, -99 529°W).
Profundidad: 20 km Percibido ampliamente en la zona centro de México, Moderado: Chiapas, Puebla, Estado
de México, Posibles dafios: Viviendas, infraestructura, Edificios histdricos, Instalaciones estratégicas, Lineas

vitales.

Por su aicance en el inmueble Total

Numero de registro ante Proteccion Civil

CEQ -167231/ OC - 26610

De acuerdo con su notificacion

Con previo aviso mediante Circular

Se da informacién suficiente a la poblacién, el proposito, los
objetivos, el lugar, dia v hora del ejercicio.

Tipo v nombre del ejercicio

Simulacro / Respuesta a emergerncias generada por fendmenos geoldgicos

Instituciones involucradas

Ciudadana del Estado de México.

Coordinaciones de Proteccion Civil dal Instituto Materno Infantil del Estado de
México, Hospital para el Nifio y Hospital de Ginecologia vy Obstetricia,
Subdireccién de Urgencias del Estado de México, Coordinacidn de Proteccidn
Civil del municipio de Toluca y Bomberos Toluca, Secretaria de Seguridad

Lugar Oficinas Centrales y Centro de
Especialidades Odontoldgicas / Paseo
Cristébal Colon S/N esquina Gral. Felipe

Angeles, Col. Villa Hogar. C.P. 50170

Fecha

19 de septiembre 2024

Responsable Coordinacion de Proteccion Civil del
Instituto Materno Infantil del Estado de

México

Hora

16:00 a 17:30 Hrs.

Sin mas por el momento, les reitero las muestras de mi consideracién distinguida.

Atentamente.-

L. en E. Maria Cristina Casiilas Santos
Directora de Administracién y Finanzas

Reviso

Lic.ening Ly 5. Hidg

Antonio Collad
Jefe del Departan

fector de Adminisgfacion,

Cop. M. &n H.P, Galo Antonio Collado iriguez. Subdiroctar de istracidn.
Lic. enr lng. L y 5. Hugo Enriaue 1 z Gomek, Jefe del Departamento de Servicios Generales
ARTHIVO/ MCCS/GACR/HEHG aafne
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